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นายแพทยส์มบตัิ ผดุงวิทย์วัฒนา 
สาธารณสุขนิเทศก์ (นายแพทยท์รงคุณวุฒิ) 
ผู้อ านวยการส านักงานเขตสขุภาพที ่12

นายแพทย์สมบัติ ผดุงวิทย์วัฒนา
และทีมคณะผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข

เขตสุขภาพที่ 12 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลปูยู



ขอบเขตการน าเสนอ

 ข้อมูลทั่วไป             

ปัญหาด้านสาธารณสุขในพื้นที่
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  สิ่งที่ต้องการสนับสนุน
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แหล่งท่องเท่ียวส าคัญ



๑. พฒันาระบบบริหาร

จดัการ

๒. พฒันาระบบบริการเชิงรุก 

พฤติกรรมสุขภาพ

๓. พฒันาระบบบริการใน 

รพ.สต.อยา่งมีคุณภาพ

๔. พฒันาวิชาการ นวตักรรม

๕. สรา้งความเข็มแข็งการมี

สว่นร่วมของภาคี

เครือขา่ย 

จดับริการดา้นสุขภาพอยา่งมี

มาตรฐาน ประชาชนสุขภาพดี 

ภาคีเครือขา่ยมีสว่นร่วม

Mastery 

เป็นนายตวัเอง

Originality 

เร่งสรา้งส่ิงใหม่

People Centered

ใสใ่จประชาชน

Humility

ออ่นนอ้มถอ่มตน
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กลุ่มบริหารงานสาธารณสุข กลุ่มเวชปฏิบัติครอบครัวกลุ่มส่งเสริมสุขภาพและควบคุมโรค

ผู้อ านวยการโรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพต าบลปูยู

สัดส่วนบุคลากร 
พยาบาลวิชาชีพ 1:659

นักวิชาการสาธารณสุข 1:1977
อสม.1:10 หลังคาเรือน

บุคคลากรสาธารณสุข



โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลปูยูสถานะเงินบ ารุง

บัญชี จ านวน 

เงินบ ารุง 183,835.95

เงินนอกงบประมาณ (EMS) 679,992.48

เงินโครงการหลักประกัน
สุขภาพถ้วนหน้า (uc)

257,887.95

เงินบริจาค 13,150.19

รวมเป็นเงินทัง้ส้ิน 1,134,866.10

สถานะเงินบ ารุง ณ 30 มิถุนายน 2567

หนี้ค้างช าระ จ านวน 

ค่าเวร on call (refer) ต.ค 66-มิ.ย 67 108,000

ค่าเรือฉุกเฉิน 620,000

ค่าโซล่าเซลล์ 155,000

ค่าหนี้ค้างช าระ ณ 30 มิถุนายน 2567

ค่าใช้จ่ายประจ า เดือน ก.ค 67-ก.ย 67
เดือนละ 75,000 บาท เป็นเงินจ านวน 225,000 บาท

แผนการจ่ายเงนิงบลงทนุ 28,400 บาท
เงินบ ารุงคงเหลือหลังหักหนี้

เป็นเงนิทัง้สิ้น 26,866 บาทถ้วน
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5 อันดับโรคผู้ป่วยที่มารับบริการ
ข้อมูลตั้งแต่ วันที่ 1 ตุลาคม 2564 – 30 มิถุนายน 2567
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อัตราป่วยด้วยโรคที่ต้องเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา 3 อันดับ 
ข้อมูลตั้งแต่ วันที่ 1 มกราคม 2563 – 30 มิถุนายน 2567
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อุจจาระร่วง ตาแดง โรคไข้เลือดออก



โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลปูยูผู้ป่วยฉุกเฉินที่ได้รับการบริการแพทย์ฉุกเฉินจ าแนกตาม
การวินิจฉัยโรค 10 อันดับแรก

ข้อมูลตั้งแต่ วันที่ 1 ตุลาคม 2565 – 30 มิถุนายน 2567

จ า
นว
น(
คน
) ประเภทผู้ป่วย ปี 2566

ปี2567

(ตค 66-มิ.ย 67)
แดง (วิกฤติ) 119 84

เหลือง(เร่งด่วน) 140 93

เขียว(ทั่วไป) 5 7

รวม 264 184

ตารางแสดงการจ าแนกผูป้่วยที่ไดร้ับบริการการแพทยฉ์ุกฉนิ
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ค้นหาปัญหาสาธารณสุขในพื้นที่ เวทีประชาคม
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5ปัญหา

สาธารณสุขในพ้ืนท่ี

ความครอบคลุมการได้รับวัคซีนในเด็ก 0-5 ปี

ภาวะโลหิตจางขณะตั้งครรภ์

ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงควบคุมความดนัโลหิตไม่ได้

โรคไข้เลือดออก

ผู้ป่วยโรคเบาหวานควบคุมระดับน้ าตาลไม่ได้



โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลปูยู

1 ผู้ป่วยโรคเบาหวานคุมระดับน้ าตาลไม่ได้

รอ้
ยล
ะ

ร้อยละผู้ป่วยโรคเบาหวานควบคุมระดบัน้ าตาลไดด้ี

แนวทางแก้ไข :
1.ผู้ป่วยเบาหวานท่ีคุมระดับน้ าตาลไม่ได้ ได้รับการเยี่ยมบ้านจาก
เจ้าหน้าท่ีทุกราย เพื่อให้ความรู้เกี่ยวกับการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 3อ2ส 
และให้ความรู้ความเข้าใจและยอมรับการรักษาแบบทางเลือก
2. ให้ค าแนะน าผู้ป่วย/ผู้ดูแล ในรายท่ีอ่านหนังสือไม่ออก ใช้สัญลักษณ์
รูปภาพบนฉลากยา
3. จัดกิจกรรมแลกเปล่ียนเรยีนรู้ กลุ่มผู้ป่วยท่ีคุมน้ าตาลในเลือดได้ดี
4. ผู้ป่วยเบาหวาน ท่ีไม่มีญาติพามา จัดให้มาตรงนัดวันเดียวกับ บัดดี้/ 
เพื่อนบ้านข้างเคียง ช่วยเหลือให้พามาตรวจตามนัดพร้อมกัน

ปัญหา/อุปสรรค :
1.ผู้ป่วยปฏิเสธการรักษาในรายที่แพทย์จะใช้อินซูลินช่วยในการรักษา
2.ผู้ป่วยมีความเชื่อเกี่ยวกับการใช้ยาท าให้เกิดโรคไตได้ จึงปฏิเสธการติดตาม
แนวทางแก้ไข
3.ผู้ป่วยขาดผู้ดูแลการรับประทานยาให้ถูกต้องต่อเนื่อง
4.ผู้ป่วยปรับยาเอง เมื่อรู้สึกมีความผิดปกติในร่างกายเช่น รู้สึกสั่น เวียนศรษีะ
5.ผู้ป่วยขาดการออกก าลังกายและมีพฤติกรรมบริโภคท่ีไม่ถูกต้อง
6.ผู้ป่วยไม่สามารถมารับบริการตามวันนัดได้ เนื่องจากไม่มีญาติพามา

ร้อยละผู้ป่วยโรคเบาหวานควบคุมระดับน้ าตาลได้ดี ≥ร้อยละ 40
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2 ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงควบคุมความดันโลหิตไม่ได้

รอ้
ยล
ะ

ร้อยละผู้ป่วยโรคความดนัโลหิตสงูควบคุมระดบัความดันโลหติได้

แนวทางแก้ไข :
1. ผู้ป่วยความดันโลหิตสูงได้รับการติดตาม อย่างน้อย 2 ครั้ง 
ในรอบ 6 เดือน โดยเจ้าหน้าท่ี
2.ให้ค าแนะน าผู้ป่วย/ผู้ดูแล ในรายท่ีอ่านหนังสือไม่ออก ใช้สัญลักษณ์รูปภาพบน
ฉลากยา
3.จัดกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้ กลุ่มผู้ป่วยท่ีคุมน้ าตาลในเลือดได้ดี
4.ผู้ป่วยความดันโลหิตสูง ท่ีไม่มีญาติพามา จัดให้มาตามนัดวันเดียวกับ บัดดี้/ 
เพื่อนบ้านข้างเคียง ช่วยเหลือให้พามาตรวจตามนัดพร้อมกัน
5.มีสมุดจดบันทึกความดันโลหิตในรายท่ีคุมไม่ได้ทุกสัปดาห์

ปัญหา/อุปสรรค :
1.ผู้ป่วยมีความเชื่อเกี่ยวกับการใช้ยาท าให้เกิดโรคไตได้ จึงปฏิเสธการ
ติดตามแนวทางแก้ไข
2.ผู้ป่วยขาดผู้ดูแลการรับประทานยาให้ถูกต้องต่อเนื่อง
3.ผู้ป่วยปรับยาเอง เมื่อรู้สึกมีความผิดปกติในร่างกายเช่น เวียนศรษีะ
4.ผู้ป่วยขาดการออกก าลังกายและมีพฤติกรรมบริโภคที่ไม่ถูกต้อง
5.ผู้ป่วยไม่สามารถมารับบริการตามวันนัดได้ เนื่องจากไม่มีญาติพามา

ร้อยละผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงควบคุมระดับความดันโลหิตได้: ≥ร้อยละ 60
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3 โรคไข้เลือดออก

อตั
รา
ป่ว
ย(
ตอ่
แส
นป

ระ
ชา
กร
)

อตัราป่วยด้วยโรคไข้เลือดออก

แนวทางแก้ไข :
1.ด าเนินโครงการการจัดการขยะในชุมชน 
2.กลุ่มจิตอาสาพัฒนาส่ิงแวดล้อมในชุมชน
3.จัดมุม Dengue Corner เพื่อคัดกรองกลุ่มเส่ียงไข้เลือดออก
4.แจกยาทากันยุง กรณีสงสัยเป็นโรคไข้เลือดออกทุกราย

ปัญหา/อุปสรรค :
1.สภาพพื้นท่ีเป็นพื้นท่ีเกาะมีน้ าขัง น้ าขึ้นน้ าลงพัดพาขยะขึ้นมา
2.ระบบการจัดการขยะยังไม่ดีเท่าท่ีควร
3.มีภาชนะรองรับน้ าจ านวนมากและขนาดใหญ่ ไม่นิยมปิดฝา
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4 ภาวะโลหิตจางขณะตั้งครรภ์

แนวทางแก้ไข :
 1.ปรับเปล่ียนทัศนคติของหญิงตั้งครรภ์ เรื่องการรับประทานยาเสริม
ธาตุเหล็ก โดยการให้ความรู้แก่หญิงตั้งครรภ์และเครือข่ายแกนน า 
ประกอบด้วย อสม. แกนน าสตรี ผู้น าชุมชน เพื่อให้มีความรู้มากขึ้น 
เห็นความส าคัญและตระหนักถึงการรับประทานยาเสริมธาตุเหล็ก
2.กรณีลืมรับประทานยาเสริมธาตุเหล็ก แนะน าให้รับประทานยาทันทีท่ี
นึกได้ และให้น าขวดยาและซองยาท่ีเหลือมาทุกครั้งท่ีมารับบริการ
3.ติดตามการรับประทานยาของหญิงตั้งครรภ์โดยอสม.
4.ก่อนถึงวันนัด 1-2 วัน เจ้าหน้าท่ีโทรประสานงานกับอสม. หรือหญิง
ตั้งครรภ์อีกครั้ง เพื่อเน้นย้ าให้หญิงตั้งครรภ์มาฝากครรภ์ตามนัด
5.เจ้าหน้าท่ีโทรประสานงานกับอสม.ในเขตท่ีรับผิดชอบ กรณีหญิง
ตั้งครรภ์ท่ีผิดนัดให้มาฝากครรภ์ในสัปดาห์ถัดไป

ปัญหา/อุปสรรค :
1.ความเชื่อเกี่ยวกับการรับประทานยาเสริมธาตุเหล็ก         
2.การรับประทานยาไม่สม่ าเสมอ 
3.ขาดความรู้ความเข้าใจในเรื่องภาวะซีดในหญิงตั้งครรภ์

ร้อยละของหญงิที่สิน้สดุการตั้งครรภ์ในเขตรับผิดชอบ มีภาวะโลหิตจาง
ขณะตั้งครรภ์ ไม่เกินร้อยละ14 
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ข้อมูลตั้งแต ่วันที่ 1 ตุลาคม 2566 – 30 มิถุนายน 2567



โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลปูยู

5 ความครอบคลุมการได้รับวัคซีนในเด็ก 0-5 ปี

แนวทางแก้ไข :
1.จัดท าทะเบียนความครอบคลุมการได้รับวัคซีน(กลุ่มปกติ/
ล่าช้า/บ่ายเบี่ยง/ปฏิเสธ) เพื่อติดตามกลุ่มเป้าหมายได้ง่าย 
รวดเร็ว
2.ให้ยาลดไข้ทุกรายท่ีได้รับวัคซีน 2,4,6,เดือนและ 1ปี 6 
เดือน, 4 ปี
3.จัดท าทะเบียนกลุ่มเป้าหมายที่รับวัคซีนนอกหน่วยบริการ.
4.จัดท าส่ือ เพื่อสื่อสารผู้ปกครองสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับ
วัคซีน อาการ ผลข้างเคียง

ปัญหา/อุปสรรค :
1. เด็กเป็นหวัด มีน้ ามูก ผู้ปกครองขอเล่ือนรับวัคซีน
2. เด็กไม่อาศัยอยู่ในพื้นที่ 
3. ฉีดแล้วมีอาการไข้ 
4. เด็กท่ีฉีดวัคซีนคลินิกติดตามคีย์ข้อมูลได้ล่าช้า
5. ความเชื่อส่วนบุคคลของผู้ปกครอง . 

ความครอบคลุมการได้รับวัคซีนแต่ละชนิดครบตามเกณฑ์ในเด็ก : ≥ร้อยละ 90
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ข้อมูลตั้งแต ่วันที่ 1 ตุลาคม 2566 – 30 มิถุนายน 2567



โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพต าบลปยูู



โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลปูยู1 โครงการพระราชด าริ/เฉลิมพระเกียรติ/ที่เกี่ยวเนื่องกับพระบรมวงษานุวงศ์

      ส่งเสริมสนับสนุนการด าเนินงาน To Be Number One

เกิดชมรม To Be Number One  จ านวน 2 ชมรม
 1.ชมรม To Be Number One โรงเรียนบา้นตนัหยงกาโบยชัยพัฒนา
 2. ชมรม To Be Number One โรงเรียนตาดีกา ม.2 ต าบลปูยู



โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลปูยู2 สุขภาพจิต/ยาเสพติด

ตัวชี้วัด เป้าหมาย ผลงาน ร้อยละ

1.การคัดกรองโรคซึมเศรา้(2Q)ในหญิงต้ังครรภ์ 18 18 100

2.การคัดกรองโรคซึมเศรา้(2Q)ในผู้สูงอายุ 272 264 97.06

2.การคัดกรองโรคซึมเศรา้(2Q)ในผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 277 147 53.07

จากการด าเนินงานคัดกรองสุขภาพจิต 2Q ไม่พบประชากรที่มีความเสี่ยงโรคซึมเศร้า

กลุ่ม ผลงาน (ราย)

คัดกรองยาเสพติด 24

ผู้ใช้(2-3 คะแนน) 0

ผู้เสพ(4-26 คะแนน) 5

ผู้ติด(27 + คะแนน) 0

ผู้ติดสมัครใจเลิก โรงพยาบาลธัญญารักษ์สงขลา 2

ผลการคัดกรองยาเสพติดงบประมาณปี 2567 

ผลการคัดกรองสุขภาพจิตงบประมาณปี 2567 



โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลปูยู3 มะเร็งครบวงจร

เป้าหมาย หญิงไทยอายุ 11-20 ปี ผลงาน ร้อยละ

120 61 50.83

ปัญหา/อุปสรรค:
- ผู้ปกครอง/เด็ก บางคนไม่ยินยอมรับวัคซีนHPV
แนวทางแก้ไข:
-พูดคุย/ให้ความรู้ เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับ
วัคซีนHPVให้ค าแนะน าถึงข้อดี ของการได้รับวัคซีน และพูดถึง
ข้อเสียของการไม่รับวัคซีน
-เพื่อนชวนเพื่อนฉีดวัคซีน HPV

1.Quick Win : ฉีดวัคซีน HPV ป้องกันมะเร็งปากมดลูกหญิงไทยอายุ 11-20 ปี 



โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลปูยู3 มะเร็งครบวงจร

ปัญหา/อุปสรรค:
1.สตรีมีความอาย สตรีที่ยังไม่แต่งงานปฏิเสธการตรวจ 
2.ผู้ป่วยกลัวการทราบผล
3.อายเจ้าหน้าที่ท่ีรับผิดชอบงานมะเร็ง เพราะความคุน้เคย
4.สามีไม่ให้รับบรกิารตรวจ

การคัดกรองมะเร็งปากมดลูก

2.ร้อยละของผู้ได้รับการคัดกรองมะเร็งปากมดลูกร้อยละ 60 สะสม 5 ปี

แนวทางแก้ไข:
   1.จัดกิจกรรมโครงการตรวจคดักรองโรคมะเร็งปากมดลกูโดย
การติดตามสตรีกลุ่มเป้าหมายอายุ 30-60 ปี ท่ียังไม่เคยได้รับ
บริการตรวจหรือเคยรับบริการตรวจคดักรองเกิน 5 ปี เพื่อให้
ความรู้เรื่องมะเรง็ปากมดลกู ข้อดีการตรวจคัดกรองโรคมะเร็ง
ปากมดลูก 
    2.จัดเจ้าหน้าที่ ที่อ่ืนมารับบริการตรวจให้

หมู่บ้าน
เป้าหมาย

(คน)

ผลงาน

(คน)
ร้อยละ

ผิดปกติ

(คน)
ร้อยละ

หมู่ที่ 2 บ้านตันหยงกาโบย 113 43 38.05 0 0

หมู่ที่ 3 บ้านปูยู 126 50 39.68 0 0

รวม 239 93 38.91 0 0



โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลปูยู3 มะเร็งครบวงจร

ปัญหา/อุปสรรค:
1.กลุ่มเป้าหมายวิตกกังวลในการตรวจคดักรองมะเร็งล า ไส้ 
หากมีผลผิดปกติ และต้องเข้ารับการส่องกลอ้ง

การคัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ่และล าไส้ตรง

3.ร้อยละของผู้ได้รับการคัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ่และล าไส้ตรง ร้อยละ 50

แนวทางแก้ไข:
   1.วางแผนร่วมกับ อสม.เพื่อให้บริการการคักรองเชิงรุก
   2.ให้ความรู้เกี่ยวกับโรคมะเร็งล าไส้ใหญ่เพื่อให้
กลุ่มเป้าหมายตระหนกัและเหน็ความส าคญัถึงการตรวจคดั
กรอง  Fit  test

หมู่บ้าน
เป้าหมาย

(คน)

ผลงาน

(คน)
ร้อยละ

ผิดปกติ

(คน)
ร้อยละ

ได้รับการส่องกลอ้ง

Colonoscopy (คน)
หมู่ที่ 2 บ้านตันหยงกาโบย 189 36 19.04 0 0 0

หมู่ที่ 3 บ้านปูยู 179 34 18.99 0 0 0

รวม 368 70 19.02 0 0 0



โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลปูยู3 มะเร็งครบวงจร

ปัญหา/อุปสรรค:
1.สตรีกลุ่มเป้าหมาย  ตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านมด้วย
ตนเองไม่ถูกต้อง
2. สตรีกลุ่มเป้าหมาย ไม่มีความมัน่ใจในการตรวจเต้านม
ด้วยตัวเอง

การคัดกรองมะเร็งเต้านม
4. ร้อยละของประชากรสตรีกลุ่มเป้าหมายได้รับการคัดกรองการตรวจมะเร็งเต้านม ร้อยละ 80

แนวทางแก้ไข:
   1. ให้ความรู้เก่ียวกับโรคมะเร็งเต้านมและสอนการตรวจมะเร็งเต้านมที่ถูกต้อง
   2. ประชาสัมพันธ์ส่งเสริมให้ความรู้ ความเข้าใจ และความส าคัญของการตรวจคัด
กรองมะเร็งนม
   3. เพิ่มทักษะการตรวจมะเร็งเต้านมด้วยตัวเองให้อสม.เพื่อส่งต่อความรู้ให้
กลุ่มเป้าหมายในเขตรับผิดชอบทุกปี
   4. รพ.สต.จัดท าแบบคัดกรองมะเร็งเต้านมด้วยตนเอง  เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายบันทึก
แต่ละเดือน

หมู่บ้าน
เป้าหมาย

(คน)

ผลงาน

(คน)
ร้อยละ

ผิดปกติ

(คน)
ร้อยละ ส่งต่อเพื่อตรวจเพิม่เตมิ

หมู่ที่ 2 บ้านตันหยงกาโบย 235 214 91.08 1 0.46 1

ผลปกติ

หมู่ที่ 3 บ้านปูยู 253 241 95.26 2 0.82 2

ผลปกติ

รวม 488 455 93.25 3 0.67 3



โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลปูยู4 ลดแออัด ลดรอคอย ลดป่วย ลดตาย

1.การจัดตั้งหน่วยบริการปฐมภูมิและเครือข่ายหนว่ยบริการปฐมภูมิตามพรบ. สุขภาพปฐมภูมิ พ.ศ 2562

นายแพทย์ธนวัฒน์     สุวัฒนกุล
ทีมหมอครอบครัว

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลปูยู

ทีม หมู่ที่ 3 บ้านปูยู
อสม.37 คน

ทีม หมู่ที่ 2 
บ้านตันหยงกาโบย

อสม.25 คน

หมอคนที่ 3

หมอคนที่ 1

หมอคนที่ 2



โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลปูยู4 ลดแออัด ลดรอคอย ลดป่วย ลดตาย

ตัวชี้วัด เป้าหมาย ผลงาน ร้อยละ

ร้อยละการตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยปว่ย

   โรคเบาหวาน (≥ ร้อยละ 75) 13 11 84.62

ร้อยละการตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยปว่ย

   โรคความดันโลหิตสูง (≥ ร้อยละ 85) 61 58 95.08

ร้อยละของผู้ป่วยโรคเบาหวานที่ควบคุมระดับน้ าตาลใน 

   เลือดได้ดี (≥ร้อยละ 40) 120 22 18.33

ร้อยละผู้ป่วยความดันโลหิตสูงที่ควบคุมระดับความดัน 

   โลหิตได้ดี (≥ ร้อยละ 60) 195 75 38.46

2.การตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยปว่ยโรคเบาหวาน



โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลปูยู4 ลดแออัด ลดรอคอย ลดป่วย ลดตาย

อสม. มีศักยภาพในก ารจัดบริการปฐมภูมิขั้นพื้นฐานโดยใช้แอป

พลิเคชัน Smart อสม. เป้าหมาย ผลงาน ร้อยละ

1. ส่งรายงาน อสม.1 62 62 100

2. การคัดกรองผู้สูงอายุ 9 ด้าน 62 62 100

3.อสม.มีศักยภาพในการจัดบริการปฐมภูมิข้ันพื้นฐานโดยใชเ้ทคโนโลยีดจิิทัล



โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลปูยู5 สถานชีวาภิบาล

จ านวนผู้สูงอายุท่ีมีADL<11 เสนอรายชื่อให้สปสช.(คน) จัดท าCare Plan การโอนจ่ายจากอปท.

4 4 4 4

1. การด าเนินงานผู้สูงอายุในพื้นที่/การจัดการ LTC
1.1 การด าเนินงานกองทุนLTC (Long term Care)

1.2 ผู้ป่วย LTC ได้รับการดูแลตามCare Plan

จ านวนผู้ป่วยLTC ได้รับการดูแลตามCare Plan ร้อยละ

4 4 100
- ติดตามเยี่ยมโดยทีมสหวิชาชีพ 2. ส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ

       1.ประชุมคณะกรรมการชมรมผู้สูงอายุปีละ 2 ครั้ง
   2.ออกก าลังอย่างน้อยสัปดาห์ละ 3 ครั้ง  
        3.มีกิจกรรมบรรยายธรรมทุกวันอาทิตย์
        4. กิจกรรมจิตอาสาปีละ 2 ครั้ง



โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลปูยู6 ดิจิทัลสุขภาพ

1.การเชื่อมโยงข้อมูล PHR

1.จัดส่งข้อมูลผู้ป่วยแบบอิเล็กทรอนิกส์
เข้าระบบบันทกึข้อมูลสุขภาพผู้ป่วย PHR

2.เจ้าหน้าที่ลงทะเบียน Provider ID และ
 Health ID 100%

3.ประชาชนยืนยันตัวตน Health ID 863 
ราย ร้อยละ 43.65  



โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลปูยู6 ดิจิทัลสุขภาพ

2. การให้บรกิารการแพทย์ทางไกล (TeleMedicine)

การด าเนินงาน
• เริ่มให้บริการตั้งแต่ เดือน 1 ตุลาคม 2565
• ให้บริการท่ี รพ.สต. เดือนละ 1 ครั้ง
• ปี 2567 ให้บริการการแพทย์ทางไกล (TeleMedicine)  
แก่ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง  จ านวน  36 ราย 
    ส่งต่อในระบบ EMS  จ านวน   5  ราย ส่งต่อ   OPD  
case จ านวน  6 ราย

ปัจจัยความส าเร็จ
• ความเข้มแข็งของเครือข่ายบริการ และ Manager ในการ
จัดบริการ Telemedicine
• บุคลากรให้ความร่วมมือในการด าเนนิงาน
• โอกาสพัฒนา
• ขยายกลุ่มผู้ป่วยท่ีให้บริการมากขึ้น
• ขยายกลุ่มเยี่ยมบ้าน

ปัญหา/อุปสรรค:
1.ไม่มีห้องคลนิิกเรื้อรังใช้หอ้งเดียวกันกับห้องรักษา
2.คอมพิวเตอร์ไม่เพียงพอ ต้องใช้คอมพิวเตอร์ห้องรักษา
3.สถานที่พักคอยส าหรบัผู้รับบริการไม่เพยีงพอ



โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลปูยู7ส่งเสริมการมีบุตร

การด าเนินงานคลินิกส่งเสริมการมีบุตร

1.ด าเนินตามโครงการสาวไทยแก้มแดง                                                   
2.ส่งเสริมก ารมบีตุร ด้วยการจ่ายยา Ferrous และ
Folic แก่หญิงวัยเจริญพันธ์ อายุ 13 – 45 ปี ใน
พื้นที่ต าบลปูยู                                                                                   
3.ประชาสัมพันธ์ช่องทางการเข้ารับบริการและสทิธิ์
ต่างๆ
4.มีการให้ค าปรึกษาหญิงที่แต่งงานแล้วแต่ยังไม่มบีตุร 
จ านวน 10 ราย โดยหลังได้รับค าปรึกษา ตั้งครรภ์ 
จ านวน 4 ราย คิดเป็นร้อยละ40
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โครงการเสริมสร้างความผาสกุของผู้สูงอายุดา้นรา่งกาย จิตวิญญาณตามหลกั
ศาสนาอิสลามพืน้ที ่หมู่ที่ 3  ต าบลปยูู อ าเภอเมือง จังหวัดสตูล 

รูปธรรมความส าเร็จ/ผลลัพธ/์การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
     -ผู้สูงอายุที่เป็นสมาชิกชมรมร้อยละ 50 เดินออกก าลังกายตาม
ถนนสายปูยู ม.3 และบริเวณรอบบ้านตนเอง
     -ผู้สูงอายุที่เป็นสมาชิกชมรมร้อยละ 93 มีสุขภาพจิตในระดับ
ปกติ 
     -ผู้สูงอายุที่เป็นสมาชิกชมรม 2 คน ยอมรักษาโรคความดันโลหิต
สูง
     -เกิดผู้สูงอายุต้นแบบ 5 คน
     -เกิดชมรมผู้สูงอายุ 1 ชมรม มีกิจกรรมชมรมอย่างต่อเนื่อง

เงื่อนไขส าคัญ/ปัจจัยที่ท าให้โครงการเกิดความส าเร็จ
   -แกนน าที่สามารถเข้าถึงชุมชน
   -ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง
  - สมาชิกชมรมผู้สูงอายุที่มีความสนใจ

บทเรียน ข้อค้นพบที่น่าเรียนรู้จากโครงการ
   ไม่มีสถานที่รวมกลุ่มออกก าลังกายของผู้สูงอายุ
   

ได้รับงบประมาณจากแผนร่วมทุนสนับสนุนการสร้าง
สุขภาพร่วมกับ อบจ.สตูล
กลุ่มเป้าหมายผู้สูงอายุ 60 คน แกนน า 10 คน
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ระบบการส่งต่อผู้ป่วยภาวะฉุกเฉินทางทะเล

ความส าเร็จ/ผลลัพธ/์การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
1.มีหน่วยน าส่งผู้ป่วยฉกุเฉิน 2 หน่วยงาน 
    -หน่วย รพ.สต.ปูยู

-หน่วย FR อบต.ปูยู (หน่วยกู้ชีพสังกัด อบต.ปูยู)
2.เจ้าหน้าที่ได้รับการอบรม หลักสูตร EMT-B 5 คน
3.มีเรือน าส่งผู้ป่วยท่ีได้มาตรฐาน
4.ระบบการส่งต่อที่มีคุณภาพ     

ข้อจ ากัดในการด าเนินงาน
   1.เครื่องมือทางการแพทย์ไม่เพียงพอ
   2.ห้อง ER ไม่ผ่านมาตรฐาน เนื่องจากมีข้อจ ากัดด้าน
โครงสร้าง   



ผลงานเด่น
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สิ่งที่ต้องการสนับสนุน      
รายการ จ านวน ราคา หมายเหตุ

1. ปรับปรุงซ่อมแซมอาคาร รพ.สต.ปูยู 1 อาคาร 691,180.35 ห้องER/คลินกิเรื้อรัง/ห้องน้ าผู้รับบริการ

2. ครุภัณฑ์การแพทย์ 7 รายการ 457,500 OPD/ANC/ห้องตรวจ/ER

3. ครุภัณฑ์ส านักงาน 7 รายการ 182,190 ห้องตรวจ/ห้องส านกังาน/คลนิกิเร้ือรัง

4. รถกระบะ 1 คัน 770,000 ขนส่งผู้ป่วย/ขนเวชภัณฑ์ยา/วัคซีน

รวมเป็นเงินทั้งสิน้ 2,100,870.35
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แบบปรับปรุงซ่อมแซม อาคาร รพ.สต.ปูยู
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โครงสร้างและอัตราก าลังในหน่วยงาน
กรอบต าแหน่งพนักงานกระทรวงสาธารณสุข 1 ต าแหน่ง



จบการน าเสนอครับ/ค่ะ
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