
ชีวาภิบาล

สรปุผลการตรวจราชการและนิเทศงาน กรณีปกติ  รอบท่ี 2
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 เขตสขุภาพท่ี 12 จงัหวดัสตลู

ระหว่างวนัท่ี 10-12 กรกฏาคม 2567

แพทยห์ญิงวิชชดุา ดอนสกลุ
รองผูอ้ านวยการฝ่ายการแพทย ์โรงพยาบาลหาดใหญ่
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ร้อยละของโรงพยาบาลท่ีมีศนูยชี์วาภิบาลในโรงพยาบาล  
ร้อยละ 16.6 (1/7) 

ข้อมลู ตรวจราชการ ณ วนัท่ี 10 ก.ค..67

≥50

Hospital at home/Home ward จงัหวดัละ 1 แห่ง

● จงัหวดัสตลูสามารถด าเนินการ Hospital at home/Home ward 
ได้รอ้ยละ 100 (7/7)

● กลุ่มโรคท่ีให้บริการ Homeward ได้แก่ ไส้ต่ิงอกัเสบเฉียบพลนั 

โรคเบาหวาน/ความดนัโลหิตสูง, โรคติดเช้ือในทางเดินปัสสาวะ

● โรงพยาบาลละงู อยู่ระหว่างการด าเนินการจดัตัง้ศนูยชี์วาภิบาล
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ร้อยละของโรงพยาบาลท่ีมีคลินิกผูส้งูอายผุา่นเกณฑค์ณุภาพการบริการ ( ≥ ร้อยละ 50)

ข้อมูล DMS Care Tools 
ณ วนัท่ี 10  ก.ค. 67

5/7

71/85 783/953

ข้อช่ืนชม
1.ออกโมบายคลินิกในพืน้เดินทางไมส่ะดวกให้
คลอบคลุมทุกต าบล
2.มีการเช่ือมโยงกบัหน่วยงานท้องถ่ิน (อปท.สาคร) 
มีการจดับริการ รบั-ส่ง ผูสู้งอายุเข้ามายงัคลินิก

ข้อค้นพบ
1.การคดักรองภาวะสมองเส่ือม 33,228 ราย ผิดปกติ ร้อยละ 1.99  
(661 ราย)
2.คดักรองภาวะหกล้ม 35,727 ราย ผิดปกติร้อยละ 4.95 (1,767 ราย)
3. การคดักรองปัญหาสขุภาพ 9 ด้าน ผิดปกติ อนัดบั 1 การมองเหน็,
สขุภาพช่องปาก,การเคล่ือนไหว ตามล าดบั 

ข้อเสนอเเนะ
ส่งเสริมสนับสนุนให้ทุกโรงพยาบาลท่ีผ่าน
เกณฑก์ารประเมินคลินิกผู้สงูอายเุปิดศนูย ์ 
ชีวาภิบาล
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การดแูลตามแผนการดแูลล่วงหน้า (Advance Care Planning) ในผู้ป่วย

ประคบัประคองอย่างมีคณุภาพ  (≥ร้อยละ 70) 

จดัการอาการปวด และหรืออาการรบกวนโดยใช้ strong opioid ในผู้ป่วยระยะท้าย  

การดแูลผูป่้วยแบบประคบัประคองระยะท้ายต่อเน่ืองท่ีบา้นหรือชมุชน (≥ร้อยละ 40)  

≥40

≥40
≥7

0

ท่ีมา : ข้อมลูรายงานการตรวจราชการจงัหวดัรอบ 2
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ข้อช่ืนชม
1.มีระบบให้ค าปรกึษาการดแูลแบบ
ประคบัประคองในผูป่้วยท่ีมีปัญหาซบัซ้อนจากแม่
ข่าย รพ.สตลู สามารถส่งต่อกลบัไปนอนรกัษา 
รพช.ใกล้บ้าน

ข้อค้นพบ
1.มีการเพ่ิมศกัยภาพการจ่ายยา strong opioid ครอบคลุม
ทุก รพช.
2.มีการน า dispose syringe driver มาใช้ในพื้นท่ีห่างไกล
2.ผู้ป่วย palliative care 3 อนัดบัแรกได้แก่ cancer (47.1) 
ESRD (22.94) HF (12.54)
3.มีการบรูณาการกบัสหสาขาในประเดน็การท า ACP , 
Dementia clinic และ  early palliative care in Pediatric

ข้อเสนอเเนะ
สสจ.ควบคมุก ากบัติดตามการบนัทึก
ข้อมลูการลงบนัทึกรหสัโรคให้
สอดคล้องกบัการดึงข้อมลูของ HDC

ปัญหา/อปุสรรค
1.ข้อมลูจาก HDC ต า่กว่าข้อมลูจากพืน้ท่ี



เกณฑก์ารรบัผูป่้วยเข้า Palliative Careสถานชีวาภิบาล
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