
สรุปประเด็นตรวจราชการ 
โครงการพระราชดําริ :
โครงการราชทัณฑ์ปันสุข ทําความ ด ีเพ่ือชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 

สสจ.นราธิวาส

ศูนย์อนามัย ท่ี  12 ยะลา

โรงพยาบาลจิตเวช
สงขลาราชนครินทร์

สํานักงานป้องกัน
ควบคุมโรค ท่ี  12 
จั งหวัดสงขลา

เขตสุขภาพท่ี 12
สงขลา

เรือนจําจังหวัดสตูล

ที่ตั้ง 23 ถนนยาตราสวัสดี ตําบลพิมาน อําเภอเมืองสตูล จังหวัดสตูล โทรศัพท์. 0-7471-1950 



2



ประเด็นตรวจราชการโครงการราชทัณฑ์ปันสุข
ทําความ ดี เพื่อชาติ ศาสน ์กษัตริย์  

เครือข่ายราชทัณฑ์ปันสุขฯ
การจัดบริการสาธารณสุข

ครบท้ัง 6 ด้าน
ผู้ต้องขังได้รับการคัดกรองวัณโรค

1 2 3



จํานวนผู้ต้องขังในเรือนจําจังหวัดสตูล

1,141 คน (ณ วันท่ี 31 พ.ค.2567) 

  (อสรจ.) จํานวน 31 คน (ผตข.ชาย จํานวน 26 คน สัดส่วน 1 : 37 ผตข.หญิง 

จํานวน 5 คน  สัดส่วน 1 : 30 ) 

  มีพยาบาลในเรือนจํา จํานวน 3 คน มนัีกจิตวิทยา 2 คน 

ผู้ต้องขัง รวมจํานวน 1,141 คน 

127 คน1,014 คน



ค

ก า ร บ ริ ห า ร จั ด ก า ร ก า ร ดํา เ นิ น ง า น ร า ช ทั ณ ฑ์ ปั น สุ ข  จั ง ห วั ด ส ตู ล  

การบริหารจัดการ

q มีเครือข่ายราชทัณฑ์ปันสุขฯ ระดับจังหวัด

  
  เป้าหมาย

  มาตรการการดําเนินงานในพ้ืนท่ี

q  มีการปรับรูปแบบการจัดบริการ จัดหา

วัสดุ/อุปกรณ์/ครุภัณฑ์ 

q  บริหารจัดการบุคลากรทางการแพทย์ให้

มีการปฎิบัติงานได้ตามมาตรฐาน

q มีการดําเนินงานอย่างบูรณาการครบ 6 องค์ประกอบ

q มีการเช่ือมข้อมูลกับ รพ.สตูล โดยใช้โปรแกรม Hos-xp PCU 

q มีการรายงาน สธรจ.101 ทุกเดือน ผ่าน Google form

  ผลลัพธ์ ท่ี ต้องการ

ข้อค้นพบ ข้อช่ืนชม

ตน้
น

ํา้

1. มีการประชุมคณะกรรมการพัฒนาระบบบริการผู้ต้องขัง

ในเรือนจําจังหวัดสตูลและคณะอนุกรรมการคณะทํางานใน

ระดับจังหวัด อย่างน้อยปีละ 2 ครั้ง เพ่ือทบทวน ติดตาม

ความก้าวหน้าปัญหา และโอกาสพัฒนา

2. รพ.แม่ข่าย มีแผนงานภารกิจ 6 ด้านชัดเจน และมีแผนพัฒนา

ด้านทันตกรรมในเรือนจํา

3. งานสุขภาพจิตและยาเสพติดมีแนวทางการส่งต่อ และติดตามท่ี

ชัดเจน เพ่ือให้พ้ืนท่ีใช้ในการติดตาม และเฝ้าระวัง

4. จัดต้ังศูนย์ฟ้ืนฟูสมรรถภาพ ผู้ป่วยยาเสพติด และข้ึนทะเบียน

ตามเกณฑ์กระทรวงยุติธรรม

ข้อเสนอแนะ

 แนวทางการตรวจติดตาม

1. มีการตรวจโรคท่ัวไป 

แพทย์ FM /Telemedicine 

2. มีการใช้โปรแกรม Hos-xp 

PCU ในการบันทึกข้อมูล

1. การข้ึนทะเบียนหน่วยบริการเรือนจํา 

2. มีการใช้โปรแกรม Hos-xp PCU แต่ไม่ได้ส่งข้อมูล 43 แฟ้มข้ึนในระบบ 

HDC ทําให้ผลงานไม่ได้ข้ึนในฐานข้อมูลของกระทรวง

q  มีการประชุมคณะกรรมการและคณะอนุกรรมการ

คณะทํางานในระดับจังหวัด

q  จัดให้มีห้องแยกสําหรับผู้ป่วยในโรงพยาบาลสตูล ชาย 2 เตียง

q  มีระบบ Fast track / โซ่ตรวน channel

q  ตรวจ Telemedicine (จิตเวช) โดยใช้โปรแกรม HOS XP 

PCU
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บริการตรวจรักษาโรค, บริการทันตกรรม

การรักษาพยาบาล

0206

0305

04

•  การคัดกรอง NCDs,   
มะเร็ง, HIV/SY/HCV

• ความครอบคลุมวัคซีน

การส่งเสริมป้องกันโรค 

การส่งเสริมสุขภาพจิต

 การตรวจสอบสิทธิการักษา

การส่งต่อเพื่อการรักษา

การฟื้นฟูสมรรถภาพ

การจัดบริการสาธารณสุขครบทั้ง 6 ด้าน



เรือนจํา ตรวจสุขภาพ มีปัญหา รักษา

เรือนจําจังหวัดสตูล

(N= 1,141 คน)

ณ 31 พ.ค.2567

โดย แพทย ์FM จํานวน ผู้ต้องขังป่วย 

372 คน ได้รับการรักษา (100%)   

โรคที่พบบ่อย 1.ไข้หวัด 2.เหงือกและฟัน 

3.โรคผิวหนัง 4.ปวดเมื่อยกล้ามเน้ือ  

5.โรคระบบทางเดินอาหาร 

100 %

ตรวจสุขภาพ

1.ด้านการรักษาพยาบาล

1. เรือนจําจังหวัดสตูล มีแพทย์เวชศาสตร์ครอบครัว เข้าตรวจรักษาภายในเรือนจํา สัปดาหล์ะ 1 ครั้ง 

ทุกวันอังคาร เช้าครึ่งวัน  และพยาบาลประจําเรือนจําให้บริการตรวจรักษาทุกวัน 

การจัดบริการสาธารณสุข 6 ด้าน



เรือนจํา คัดกรอง (คน) มีปัญหา รักษา

เรือนจําจังหวัดสตูล

(N=1,141 คน) ณ 31 พ.ค.67

601 คน 

(59.32%)

190 คน 

(26.62 %)

170  คน (49.37%) 

เป็นการรักษาถอนฟัน

บริการทันตกรรม

ด้านทันตกรรม : ด้านทันตกรรม โดยมี Mobile Unit เดือนละ 1 ครั้ง ครั้งละ 3 unit เป็น ยูนิตทําฟัน 1 ยูนิต เตียงสนาม 2 เตียง        

รวมเป็น 3 เตียง มีการบริการทันตกรรม เช่น ถอนฟัน  ทําฟันปลอม ตรวจคัดกรองโรคมะเร็งช่องปาก และให้ความรู ้

บริการทันตกรรม เดือนละ 1 ครั้ง  ทุกวันศุกร์ท่ี 4 ของเดือน

การจัดบริการสาธารณสุข  6 ด้าน

แผนปฏิบัติงาน 
 แผนออกให้บริการทุกวันศุกร์สัปดาห์สุดท้ายของเเต่ละเดือน ต.ค 66 - ก.ย. 67 

 เดือนสิงหาคมมีรถทันตกรรมเคล่ือนที่ให้บริการในเรือนจํา บริการ ถอนฟัน อุดฟัน ขูดหินนนํ้าลาย 

 ตรวจคัดกรองมะเร็งช่องปาก 

 



 เรือนจํา
คัดกรอง DM

เป้าหมาย 90%

คัดกรอง HT

เป้าหมาย 90%

ติดตาม DM

เป้าหมาย 72%

ติดตาม HT

เป้าหมาย 85%

DM 

รายใหม่

HT 

รายใหม่

เรือนจําจังหวัด

สตูล

100% 

(515/515)

100% 

(483/483)
100% (5/5) 100% (22/22) 5 11

ส่งเสริมป้องกันโรค (NCD)

ข้อมูล สถานพยาบาลเรือนจําจังหวัดสตูล ณ เดือน 1 ก.ค.2567

 เรือนจํา ผู้ป่วย DM 
คุมได้

เป้าหมาย 40%
ผู้ป่วย HT 

คุมได้

เป้าหมาย 60%

เรือนจําจังหวัดสตูล 13 30.77% (4) 45 55.55% (25)

    ควรจัดกิจกรรมปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในกลุ่มป่วย การติดตาม และการ Empower จากผู้ป่วยที่คุมไม่ได้เป็นคุมได้

เพื่อให้ผู้ป่วยเบาหวาน และโรคความดันโลหิตสูงคุมได้

ข้อเสนอแนะ



ผู้ป่วย DM และ HT ในเรือนจํา และทัณฑสถานท่ีคุมได้ ใน 5 จังหวัด และภาพรวม 5 จังหวัด
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ส่งเสริมป้องกันโรค (ความครอบคลุมวัคซีน)

ท่ีมา : ข้อมูลจากรายงาน สธรจ. 101 ณ พ.ค. 67

เรือนจํา

วัคซีนโควิด 19 เข็มกระตุ้น 

กลุ่ม 608

(กระตุ้นปีละ 1 ครั้ง)

วัคซีนไข้หวัดใหญ่

กลุ่ม 608 

(กระตุ้นปีละ 1 ครั้ง)

วัคซีนป้องกันหัด

กลุ่มอายุ 20–40 ปี 1 เข็ม (ราย

ท่ีไม่มี Hx/ไม่เคยฉีด)

หมายเหตุ
เป้าหมาย ≥  70% เป้าหมาย ≥  80% เป้าหมาย ≥ 95%

จํานวน

เป้าหมาย

จํานวน

ผู้ได้รับ
ร้อยละ

จํานวน

เป้าหมาย

จํานวน

ผู้ท่ีได้รับ

วัคซีน

ร้อยละ
จํานวน

เป้าหมาย

จํานวน

ผู้ท่ีเคย

ได้รับ

วัคซีน

ร้อยละ

เรือจําจังหวัด

สตูล 99 99 100 99 99 100 699 427 61.10

 

วัคซีน MR มีแผน

ดําเนินการฉีด

ประมาณเดือน       

ส.ค 67



เป้าหมาย : ผู้ต้องขังแรกรับได้รับการคัดกรองเอชไอวี ซิฟิลิส ไวรัสตับอักเสบซี ร้อยละ 100

ข้อชื่นชม

- ผู้บริหารให้ความสําคัญ และการทํางานร่วมกันเป็นทีมท่ีดี เช่น เวชกรรม ห้องปฏิบัติการโรงพยาบาลสตูล สสจ. เรือนจําจังหวัดสตูล

- มีการวางแผนการดําเนินงานคัดกรองท้ัง 3 โรคและรวมถึงการระบบการส่งต่อการรักษาท่ีมีประสิทธิภาพ /คัดกรองผู้ต้องขังแรกรับเกินเป้าหมาย

ร้อยละ 50 

HIV/SY/HCV



การจัดบริการสาธารณสุข ด้านส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค

- เต้านม หญิง 30 - 70 ปี 91 91 100 0 0

- ปากมดลูก หญิง 30 - 60 ปี 71 71 100 5 - รักษา รพ. หาดใหญ่ = 3

- typ 16,18 ส่งต่อ รพ. = 1
- Non typ รอผล LBC = 1

- ลําไส้ 50 - 70 ปี 99 93 93.94 8 ส่องกล้องผลปกติ 6 ราย

รอส่องกล้อง 2 ราย (ก.ค.)

- ปอด ชาย 40 - 60 ปี 280 280 100 1 รอผลตรวจ Biopsy 

จาก รพ.หาดใหญ่

 ณ มิ.ย. 67

ข้อมูลจากสถานพยาบาลเรือนจําจังหวัดสตูล ณ ต.ค. 66 – พ.ค. 67



    การส่งเสริมสุขภาพจิต
- มีการคัดกรองผู้ต้องขังรายใหม่ ร้อยละ 100   ผู้ป่วยท่ีพบปัญหา

เข้าสู่กระบวนการรักษา telepsychiatry จํานวน 52 ราย

-  ดูแลผู้ป่วยจิตเวชหลังพ้นโทษ จํานวน 17 ราย ร้อยละ 100  

การตรวจสอบสิทธิ
 -         มีการข้ึนทะเบียนสิทธิหลักประกันสุขภาพ/ย้าย

   สิทธิให้กับผู้ต้องขังทุกรายท่ีมีบัตรประจําตัวประชาชน 

   ร้อยละ 100

การฟ้ืนฟูสมรรถภาพ

   มีบริการข้ึนทะเบียนผู้พิการต่าง ๆ เชิงรุก โดยมีผู้ต้องขังท่ีได้รับการ

ฟ้ืนฟู จํานวน 33 ราย และฟ้ืนฟูสภาพโดยทีมกายภาพบําบัดจาก รพ.

แม่ข่าย และ อสรจ.

          

การส่งต่อเพ่ือรักษา
     - มีระบบการส่งต่อผู้ป่วย ฉุกเฉิน ตลอด 24 ช่ัวโมง ผ่าน

ช่องทางด่วน (ส่งต่อ 13 ราย Admit 19 ราย)

     -  มีห้องราชทัณฑ์ปันสุข จํานวน 1 ห้อง รับผู้ต้องขัง

ป่วยชาย  2 เตียง          

      -  มีระบบ Fast track

3 5

4 6



     ผู้ต้องขังได้รับการคัดกรองวัณโรค จ.สตูล รอบท่ี 2/2567

    (ผู้ต้องขังได้รับการคัดกรอง TB ด้วย CXR : แรกรับ ร้อยละ 100/รายเก่า ร้อยละ 90)

       - พยาบาลเรือนจําเบิกยาจาก รพ. เก็บไว้ในเรือนจําตามมาตรฐาน มีการวัดอุณหภูมิ/ความช้ืน ไม่มียาเสื่อมสภาพ/ยาขาด

       - พยาบาล และ อสรจ.กํากับการกินยาต่อหน้าทุกราย มีบันทึกหลักฐาน

ผู้ต้องขังแรกรับ (จํานวน 743 ราย) 
- ต.ค.66 – พ.ค.67 คัดกรองด้วย CXR ครบทุกราย ความครอบคลุม   

CXR ร้อยละ 100 (รอบที่ 1 ร้อยละ 100) 

- ผิดปกติเข้ากับ TB 76 ราย ส่ง Gene Xpert ทุกราย

   - พบผู้ป่วยวัณโรค 8 ราย ทุกรายอยู่ระหว่างการรักษา

    

ผู้ต้องขังรายเก่า (จํานวน 398 ราย) 
 - ต.ค.66 – พ.ค.67 คัดกรองด้วย CXR ครบทุกราย ความครอบคลุม      

CXR ร้อยละ 100 (รอบที่ 1 ร้อยละ 17.3) 

 - ผิดปกติเข้ากับ TB 62 ราย ส่ง Gene Xpert ทุกราย 

     - พบผู้ป่วยวัณโรค 1 ราย อยู่ระหว่างการรักษา

อ่าน film 

โดยแพทย์ผู้เช่ียวชาญ   

CXR ผิดปกติเก็บเสมหะ

ตรวจด้วย Gene Xpert  

เม่ือวินิจฉัย TB             

เข้าสู่กระบวนการรักษา 

ผู้ป่วยอยู่ในห้องแยก

ตรวจ CXR ด้วย Portale X-ray  

รพ.สตูล (เข้าเรือนจํา เดือนละ 4 คร้ัง)

ปล
าย

น้ํา

กระบวนการ

ยา

วัณโรค

ข้อช่ืนชม

 เพ่ิมความครอบคลุมการ CXR ใน ผตข. รายใหม่ได้ดี 

(เพ่ิมรอบ CXR ทุกวันศุกร์เดือนละ 4 ครั้ง)

สรุป รวมผู้ต้องขังแรกรับ/รายเก่า 1,141 ราย  CXR ครบทุกราย ความครอบคลุม 

CXR ร้อยละ 100 ผิดปกติเข้ากับ TB 138 ราย ส่งตรวจ Gene Xpert ทุกราย 

ป่วยวัณโรค 9 ราย ทุกรายอยู่ระหว่างการรักษา (รักษาในเรือนจํา 5 ราย พ้นโทษ 

4 ราย ได้รับการติดตามรักษาต่อเน่ืองใน รพ.ชุมชน) 



ผลงานเด่น
ติดต้ัง Unit ทันตกรรม วันที่ 31 พฤษภาคม 2567 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด

สตูล และโรงพยาบาลสตูล ส่งมอบ ยูนิตทําฟัน ให้กับสถานพยาบาลในเรือนจําจังหวัดสตูล เพื่อ

บริการด้านทันตกรรม แก่ผู้ต้องขัง จํานวน 1 ยูนิต 

*  ได้แก่ ถอนฟัน และฟันปลอม 

* ได้แก่ อุดฟัน และขูดหินน้ําลาย

* ซึ่งปัจจุบันสามารถบริการได้ 4 รายการ 



ผลงานเด่น



ผลงานเด่น

จิตแพทย์ตรวจผู้ต้องขังเรือนจําสตูลในรูปแบบ 
• จิตแพทย์ตรวจแบบ Telepsychiatry เดือนละ 2 ครั้งและกรณีผู้ป่วยมีอาการทางจิตรุนแรงขึ้น

• มีระบบ Consult ระหว่างทีมจิตเวชและพยาบาลเรือนจําอย่างมีประสิทธิภาพ

• กรณีมีภาวะทางจิตที่รุนแรง/ซับซ้อนจะเบิกตัวมาพบจิตแพทย์เพื่อวางแผนการรักษาตามมาตรฐาน 

• มีระบบการส่งต่อข้อมูลในเครือข่ายเพื่อติดตามผู้ป่วยมารักษาต่อเน่ือง 

• ผู้รับผิดชอบบันทึกข้อมูลในโปรแกรมระบบข้อมูลนิติจิตเวช



Thank You . . .


