
ประเด็นที่ 4 ลดแออัด ลดรอคอย  ลดป่วย ลดตาย (ปฐมภูมิ + รพช.แม่ข่าย)

สรุปตรวจราชการ
รอบที่ 1 ปีงบประมาณ 2567

จังหวัดสตูล
21 – 23 กุมภาพันธ์ 2567
ทีมตรวจจังหวัดนราธิวาส

นายแพทย์เดชา  แซ่หลี
ประธานคณะตรวจราชการ การแพทย์ปฐมภูมิ 

เขตสุขภาพท่ี12

นายแพทย์กู้ศักดิ์  บ ารุงเสนา
นายแพทย์เชี่ยวชาญ (ด้านเวชกรรมป้องกัน)

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดสงขลา



ตั ว ชี้ วั ด (KPI) 3 + 5
ร้อยละ 65 การจดัตัง้ PCU/NPCU ตาม พรบ.ป ี2562 (93.54)

ร้อยละ 65 ของอสม.มศีกัยภาพในการจดับรกิารปฐมภูมโิดยใช้เทคโนโลยีดิจทิลั(61.94)

ร้อยละ 50 อ าเภอผา่นเกณฑ ์“อ าเภอสขุภาพด”ี(85.71)

ร้อยละ 80 onset to ER Stroke ภายใน 60 นาที (14.89)

ร้อยละ 80 onset to ER STEMI ภายใน 60 นาที (45.24)

ร้อยละ 80 ผู้ป่วย Palliative Care ได้รับการเยี่ยมบา้นภายใน 14 วัน (86.52)

ร้อยละ 80 ผู้ป่วย Intermediate Care ได้รับการเยี่ยมบา้นภายใน 14 วัน (92.71)

ร้อยละ < 10 ผู้ป่วยรายใหมเ่ขา้สูภ่าวะไตวายระดับ 5 (54.00)



ตัวช้ีวัด  ร้อยละ ของการจัดตั้งหน่วยบริการปฐมภูมิและเครือข่ายบริการปฐมภูมิมีการขึ้นทะเบียนตาม 
พ.ร.บ.ระบบสุขภาพปฐมภูมิ พ.ศ. 2562  (กระทรวง : ร้อยละ 43  เขต : ร้อยละ 65) ผลการด าเนินงานร้อยละ 93.54 

มีการส ารวจจ านวนแพทย์เวชศาสตร์ที่ผ่านการอบรมทุกหลกัสตูร ในทุก
อ าเภอ และจัดท าแผนอบรมแพทย์เวชศาสตร์ครอบครัว BC/SC รองรับ
การจัดบริการอย่างต่อเนื่อง

ข้อเสนอแนะ

1. เร่งรัด หลักสูตรการฝึกอบรมเครือข่ายแพทย์ประจ าบ้าน สาขาเวช
ศาสตร์ครอบครัว จังหวัดสตูล  (Community-base training)
2. การสร้างแรงจูงใจ ส าหรับแพทย์FM (ค่าตอบแทน ฉบับ 5) 

ข้อชื่นชมเงินเพิม่ สปสช. 
4 แห่ง

Catchment 
area 10 แห่ง

จัดตั้ง 29 แห่ง
(93.54%)

เป้าหมาย 31 แห่ง



อ าเภอสุขภาพดี เป้าหมาย ร้อยละ 50 ผลงาน ร้อยละ 100

พชอ. Health Station Health Packege



         กลไกขับเคลื่อน พชอ.
       ตัวช้ีวัด : ร้อยละของอ าเภอผ่านเกณฑ์การประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่มีคุณภาพ

: กระทรวง ร้อยละ 87   : ผ่านการประเมิน UCCARE ทุกอ าเภอ ร้อยละ 100 

1. ผลการประเมินตนเองตามเกณฑ์ UCCARE ผ่านระดับ 3 ขึ้นไป ทุกอ าเภอ
2. พชอ.มะนังได้รับรางวัล ชื่นชม การขอรับรางวัลคุณภาพแห่งชาติ การป้องกัน
ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ โดยกลไก พชอ.ประจ าปี 2566 โครงการการส่งเสริม
อาหารปลอดภัย 

ข้อช่ืนชม

ประเด็นการดูแลสุขภาพด้วยกลไก
ขับเคลื่อน พชอ.จังหวัดสตูล 3 อันดับแรก

1. ประเด็นยาเสพติด ร้อยละ 22
2. ประเด็นกลุ่มเปราะบาง        ร้อยละ 19
3.1 ประเด็นอุบัติเหตุ ร้อยละ 16
3.2 ประเด็นขยะและสิ่งแวดล้อม ร้อยละ 16



Health Station ระบบบริการเฝ้าระวังสุขภาพเบื้องต้น 

สถานีสุขภาพบ้านคลองห้วยบ่า ร่วมกับ รพ.สต.บ้านทุ่งดินลุ่ม อ.ทุ่งหว้า 
ที่บูรณาการร่วมกัน โดยน าเทคโนโลยีมาใช้ในการเชื่อมโยงข้อมูลสุขภาพ 
ผ่านการสแกน QR CODE เช่น การยืนยันตัวตนเข้ารับบริการ การใช้
ระบบบริการ 3 หมอ 

ข้อช่ืนชม ข้อเสนอแนะ

สนับสนุนให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการด าเนินมากขึ้น
เพื่อให้เกิดความยั่งยืนในอนาคต 



ที่มา: เว็บไซต์ thaiphc.net ข้อมูล ณ วันที่ 16  กุมภาพันธ์ 2567 



อสม.ดีเด่นระดับภาคใต้ สู่ประกวด อสม. ดีเด่น ระดับชาติ ปี 2567

อสม.ที่ผา่นการประกวด อสม.ดีเดน่ระดบัภาคใต ้ 
นางยุภา แสงสีค า อสม.อ าเภอทา่แพ 

สาขาสุขภาพจติชมุชน 
และนางจติตมิา ส่งข่าว อสม.อ าเภอทุง่หว้า 
สาขาการคุม้ครองผูบ้ริโภคด้านสุขภาพ 

เป็นตัวแทนเข้าประกวด อสม.ดีเดน่ระดบัชาติ  



1. ร้อยละการตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วยโรคเบาหวาน ≥ ร้อยละ 72 : ผลงาน ร้อยละ 43.26
2. ร้อยละการตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วยโรคความดันโลหิตสูง ≥ ร้อยละ 80 : ผลงาน ร้อยละ 58.43
3. ร้อยละของผู้ป่วยความดันโลหิตสูงที่ควบคุมระดับความดันโลหิตได้ดี ≥ ร้อยละ 60 : ผลงาน ร้อยละ 40.50

      4. ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวานที่ควบคุมระดับน้ าตาลในเลือดได้ดี ≥ ร้อยละ 40 : ผลงาน ร้อยละ 23.01



ผลการด าเนินงาน โรคความดันโลหิตสูงและเบาหวาน 

สงสัย 4,460 คน 
(7.51%)

คัดกรอง 98,840 คน
(59.49%)

ยืนยัน 2,606 คน 
(58.43%)

HT
เป้าหมาย 
98,840

คน

สงสัย 816 คน 
(0.59%)

คัดกรอง 68,165 คน 
(59.05%)

ยืนยัน 353 คน 
(43.26%)

DM
เป้าหมาย 
115,437

คน



ผลการด าเนินงาน โรคความดันโลหิตสูงและเบาหวาน

ร้อยละของผู้ป่วยโรคเบาหวานที่ควบคุมระดับน้ าตาลได้ดี

ร้อยละของผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงที่ควบคุมระดับความดันได้ดี

60.02%
67.48%

35.81%



ประเด็นชื่นชม และข้อเสนอแนะภาพรวม     
การตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วยโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง

ข้อเสนอแนะ

ขยายผลการใช้โปรแกรม NCD – X ให้ครอบคลุมทุกอ าเภอ

ข้อชื่นชม

อ าเภอละงูได้น าโปรแกรม NCD – X มาใช้ในการปรับเปล่ียนพฤติกรรม
ส่งผลให้ผุ้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง ควบคุมได้ดีและได้รับรางวัล
ชนะเลิศ NCD Clinic Plus ปี 2566



NCD – X ละงู



ผลการด าเนินงานตามตัวชี้วัดระดับเขตสุขภาพ
ตัวชี้วัด : ร้อยละ 80 on set to ER Stroke ภายใน 60 นาที
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พื้นท่ีทัว่ไป Catchment Area รวม

ผลงาน 14.89



ผลการด าเนินงานตามตัวชี้วัดระดับเขตสุขภาพ
ตัวชี้วัด : ร้อยละ 80 on set to ER STEMI ภายใน 60 นาที ผลงาน 45.24
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ผลการด าเนินงานตามตัวชี้วัดระดับเขตสุขภาพ
ตัวชี้วัด : ร้อยละ 80 ผู้ป่วย Intermediate Care ได้รับ การเยี่ยมบ้านภายใน 14 วัน ร้อยละ 86.52
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ผลการด าเนินงานตามตัวชี้วัดระดับเขตสุขภาพ
ตัวชี้วัด : ร้อยละ 80 ผู้ป่วย Palliative Care ได้รับ การเยี่ยบ้านภายใน 14 วัน ร้อยละ 92.71
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ประเด็นชื่นชม และข้อเสนอแนะภาพรวม     

ข้อเสนอแนะ
ทบทวนการจัดเก็บข้อมูลและช่องทาง
การสื่อสาร การเข้าถึงบริการของ ผู้ป่วย 
STROKE STEMI 

ข้อชื่นชม
1.การใช้ STROCKE STEMI ALERT ในคลินิก NCD ในผู้ป่วยและ
คนในครอบครัว 
2.มีการบูรณาการของหน่วยงาน เช่น ผู้ป่วยนอก ผู้ป่วยใน งาน
ผู้สูงอายุ งานสุขภาพชุมชน เชื่อมโยงข้อมูลผ่านโปรแกรม COC มี
ศูนย์ชีวาภิบาลเป็นศูนย์กลาง ส่งผลให้การติดตามดูแลผู้ป่วย IMC 
Palliative care ได้ครบถ้วน



รพ.สตูล

อ.ควนโดน
ระยะทาง 20.9 กม. 28 นาที

อ.ท่าแพ

เกาะตะรุเตา

เกาะสาหร่าย

เกาะบุโหลน

อ.ทุ่งหวา้
ระยะทาง 76.6 กม. 1
ชม.12 นาที

อ.ท่าแพ
ระยะทาง 25.4 กม. 31 นาที

รพ.ละงู
ระยะทาง 53.9 กม. 
56 นาที

อ.ควนกาหลง
ระยะทาง 36.2 กม. 43 นาที

อ.มะนัง
ระยะทาง 59.2
กม.1ชม.

การพัฒนา รพช.แม่ข่าย
เพิ่มศักยภาพในการจัดบริการ Stroke, STEMI, CKD 

1. CT scan : เปิดบริการ ต.ค.2562
2566 visit1,978คน/1,978 ครั้ง
2567 visit163คน/163ครั้ง

2. ศูนย์ไตเทียม 8 unit ส ารอง 2 เปิดบริการก.พ.2559   
2565 visit 28คน/2,891 ครั้ง
2566 visit28คน/3,055 ครั้ง  
2567 visit 31คน/1,140 ครั้ง

3. OR : เปิดบริการ 2540 ผ่าตัด 4 แผนก
-สูติ-นรีเวช
-ศัลยกรรมทั่วไป
-ศัลยกรรมกระดูก
-จักษุ      

4. ICU : 4 เตียง เปิดบริการ 17 ธค.2566
5. มีแพทย์เฉพาะทาง 7 สาขา
- อายุแพทย์ 2 คน
- ศัลยกรรมทั่วไป 1 คน
- ศัลยกรรมกระดูก 1 คน
- จักษุ  1 คน
- กุมารแพทย์ 1คน
- สูติแพทย์ 2 คน
- แพทย์เวชศาสตร์ครอบครัว  6 คน

1. CT scan : จ้างเหมา outsource
  2566 visit 7,927 คน

2567  visit 736 คน
2. ศูนย์ไตเทียม รพ. 6 Unit
  outsource 12 Unit

รวม 18 Unit
3. MRI : มีแผนจ้างเหมา 
outsource
5 ปี ตั้งแต่ปี 2567-2571

รพ.ละงู

รพ.สตูล



21

การพัฒนา รพช.แม่ข่าย
เพิ่มศักยภาพในการจัดบริการ Stroke, STEMI, CKD รพ.ละงู
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